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Grazie ai recenti successi della ricerca medica e allo sviluppo di nuove 

conoscenze di settore, il campo delle Malattie Muscolari si è arricchito 

di determinanti opportunità terapeutiche, esempi in tal senso 

rappresentati dalle distrofie muscolari o dalle miopatie metaboliche 

tra cui la Malattia di Pompe.

Diagnosi precoce e continuo monitoraggio nel tempo rendono 

necessario uno stretto contatto tra Territorio e Centro di Riferimento 

Neurologico per l’appropriata presa in carico del paziente, in una 

cornice di personalizzazione della cura ma anche di appropriatezza 

dell’uso delle risorse.

Il convegno, non ristretto ai neurologi quanto aperto alle altre figure 

professionali che accompagnano il cammino del paziente muscolare, 

approfondirà tematiche diagnostiche-terapeutiche alla luce delle 

nuove acquisizioni nell'ambito considerato.
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Benvenuto e Introduzione al corso | R. Bigazzi, G. Luchini, V. Paroli, G. Siciliano

Sessione mattutina 10.00 - 13.00

Moderatori: M. T. Dotti, G. Siciliano

Inquadramento generale delle malattie muscolari | C. Simoncini

L’iter diagnostico nella diagnosi differenziale | A. Barilaro 

Sintomi e segni sentinella | G. Ricci  

Coffee break

Terapie e trattamento | G. Siciliano

L’approccio riabilitativo | S. Dalise

 Il coaching motivazionale | P. Riani

Tavola Rotonda: L’esperienza del Neurologo ambulatoriale 

e del Centro di riferimento |  R. Galli, G. Meucci, G. Ricci, G. Siciliano 

Lunch

Sessione pomeridiana 13.45 – h 17.30 

Nuove acquisizioni strumentali nella diagnostica clinico-laboratoristica | G. Astrea

Aspetti istopatologici delle biopsie muscolari | G. Alì

I test di laboratorio e simulazione del DBS (Dried Blood Spot) | L. Chico, C. Simoncini

Coffee Break

Presentazione interattiva Casi Clinici: dal sintomo alla diagnosi

Moderatori: A. Pellegrinetti, C. Simoncini

· Debolezza muscolare | A. Govoni, M.R. Maluccio

· IperCKemia | L. Insana, D. Orsucci

· Il dolore muscolare | C. Carlesi, S. Matà

Sessione conclusiva | Moderatori: G. Siciliano, M.T. Dotti 

Analisi delle risposte e “Take-home Message”
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